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SCHULE I PRAXIS 
WEITERBILDEN WEITERKOMMEN 

INTERMEDIATE CARE IMC 
MEHR ACTION IN DER PFLEGE! 
 

 
 
 
 



 

 

KURS INTERMEDIATE CARE IMC 
 
ZIELGRUPPE 
 

Erfahrene diplomierte Pflegefachpersonen, welche 
• in den  Bereichen Intermediate Care IMC, Überwachungs-

station, Aufwachraum oder Notfall arbeiten oder arbeiten 
möchten 

• pflegerische Kompetenzen für kritische Situationen erweitern 
und vertiefen wollen 

Voraussetzungen 
• mindestens 1 Jahr Praxiserfahrung 
• Internetzugang; Benutzung der Schulcomputer mit Support ist 

möglich 
 

THEMA 
 

Die Ansprüche an Pflegefachpersonen werden immer grösser und 
umfangreicher. Patienten benötigen nach einer Operation und in 
einem instabilen Zustand intensive Betreuung, Überwachung und 
Pflege.  
Pflegefachpersonen mit einer spezifisch auf kritische Situationen 
ausgerichteten Weiterbildung garantieren optimale Überwachungs-, 
Betreuungs- und Pflegequalität für die Patienten. Zudem leisten sie 
damit einen wertvollen Beitrag zum ökonomischen Aspekt (Fall-
kostenpauschale), indem sie mithelfen, die kostspielige Intensivbe-
treuung zu minimieren oder ganz zu verhindern.   
• Rascher Überblick über eine Patientensituation gewinnen 
• Kritische Situationen schnell erkennen  
• Beobachtungen und Werte richtig interpretieren 
• Situationsgerechte Massnahmen einleiten und umsetzen. 

 

KOMPETENZEN 
 

Der Kurs befähigt Sie, auf einer IMC, einer Überwachungsstation, in 
einem Aufwachraum oder auf einer Notfallstation zu arbeiten: 
• Befähigung, Patienten in instabilen Situationen umfassend 

und fachgerecht zu betreuen 
• Erkennen von akuten lebensbedrohlichen Zuständen und 

Ergreifen von notwenigen Massnahmen 
• Befähigung, in Akutsituationen sinnvolle Prioritäten zu setzen 
• Adäquates Handeln und Kommunizieren in hektischen 

Situationen 
• Selbstständige Vorbereitung und Durchführung resp. 

Unterstützung bei der Durchführung von diagnostisch/ 
therapeutischen Massnahmen. 

• Fähigkeit  zur konstruktiven und lösungsorientierten 
interdisziplinären Zusammenarbeit   

 

 

 

INHALTE 
 

Der Kurs besteht aus 5 Modulen.  
 
Basismodul:  Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie,  
  Pharmakologie, Anästhesiologie, Infusions- 
  therapie, Flüssigkeits- und Blutersatz, Basic Life 
  Support (BLS), Kommunikation, Ethik, Recht 
Modul 2:    Neurologie, Neurochirurgie, Orthopädie 
Modul 3:   Pneumologie, Thoraxchirurgie, Sepsis/SIRS 
Modul 4:   Gefässchirurgie, Kardiologie 
Modul 5:  Geburtshilfe, Viszeralchirurgie, Nephrologie, 
   Urologie 
Die Module können auch einzeln besucht werden, wobei die 
Absolvierung des Basismoduls Voraussetzung ist für den Besuch 
der Module 2 – 5. 

  
ARBEITSWEISE/ 
METHODIK 

• Vor- und Nachbearbeitung der einzelnen Kurstage im 
angeleiteten und freien Selbststudium 

• Vorlesungen mit Fachdozenten 
• Arbeiten mit Fallbeispielen 
• Gruppenarbeiten 
• eLearning 

  
ABSCHLUSS • Zertifikat nach erfolgreich absolvierter Abschlussprüfung 

• SRC-Anerkennung: BLS & AED Professionals (Basic Life 
Support & automatisierter externer Defibrillator) 

  
LEITUNG Sandra Pfeiffer, Dipl. Expertin Intensivpflege NDS HF 

Eidg. Fachausweis Ausbilderin 
  
DAUER 16 Kurstage 

17. Oktober 2012 – 3. April 2013 
Vor- und Nachbereitung insgesamt ca. 45 Stunden (Arbeitsaufträge  
und freies Selbststudium) 

  
KOSTEN CHF 5‘472.00  

CHF 5‘130.00, sofern die SRC-Anerkennung bereits vorliegt. 
  
ANMELDUNG 
 

Schriftlich, mittels offiziellem Anmeldeformular bis zum  
16. September 2012. Die Teilnehmerzahl ist auf 16 beschränkt. 
Detaillierte Informationen: 
Lindenhof Schule, Bremgartenstrasse 119, Postfach, 3001 Bern 
Telefon 031 300 91 91   
www.lindenhof-schule.ch, schule@lindenhof-schule.ch 


